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Antrag  
Sie wollen Unterstützung durch die Lebenshilfe Stiftung  
Erika Heimann beantragen. 
Die Unterstützung kann sein: 
· Geld oder 
· ein Kredit.  
  Das ist Geld, das Sie später zurückzahlen müssen. 
· Sachen, die Sie dringend brauchen.  

Bitte füllen Sie den Antrag aus. 
Dann werden wir entscheiden, ob Sie Unterstützung 

bekommen. 
Diese Unterstützung gibt es nur einmal. 
 
Diese Felder werden von der Stiftung ausgefüllt: 

Eingangs-Datum  

Akten-Zeichen  

 
Die nächsten Seiten müssen Sie ausfüllen. 
Falls Sie Fragen zum Antrag haben,  

können Sie bei der Stiftung anrufen. 
Die Telefon-Nummer ist: 03571 93 00 98 88. 
 
Ihr Name: 

Vorname  

Nachname  

 
Ihre Adresse: 

Straße und  

Haus-Nummer 

 

Post-Leit-Zahl und Ort  

Bundes-Land 
Zum Beispiel: Sachsen 
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Wie können wir Sie erreichen? 

Telefon-Nummer  
Fest-Netz 

 

Handy-Nummer  

E-Mail-Adresse  

 

Wie viele Menschen wohnen in Ihrem Haushalt? 
Also mit Ihnen zusammen? 
Dazu zählen: 
· Ehe-Partner 

· Lebens-Gefährte oder Lebens-Gefährtin 
· Ihre Kinder 
 

Dazu zählen nicht:  
· Mitbewohner in einer Wohn-Gemeinschaft 
 
 

So viele Menschen wohnen mit mir 
zusammen:   

 
Infos über die Menschen, die mit Ihnen zusammen 
wohnen: 

Infos über Sie: 

Vorname  

Nachname  

Geburts-Datum  

Geburts-Land 

zum Beispiel 
Deutschland 

 

Haben Sie eine 
Behinderung? 
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Infos über Ihren Ehe-Partner,  

Lebens-Gefährten oder Lebens-Gefährtin: 

Vorname  

Nachname  

Geburts-Datum  

Geburts-Land 
zum Beispiel 
Deutschland 

 

Hat sie oder er eine 
Behinderung? 

 

 

Infos über Ihre Kinder: 
Kind 1 

Vorname  

Nachname  

Geburts-Datum  

Geburts-Land 
zum Beispiel 

Deutschland 

 

Hat das Kind  
eine Behinderung? 

 

 

Kind 2 

Vorname  

Nachname  

Geburts-Datum  

Geburts-Land 
zum Beispiel 
Deutschland 

 

Hat das Kind  
eine Behinderung? 
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Kind 3 

Vorname  

Nachname  

Geburts-Datum  

Geburts-Land 
zum Beispiel 
Deutschland 

 

Hat das Kind  
eine Behinderung? 

 

 
Wenn Sie mehr Kinder haben, können Sie die Infos  
auf einen Extra-Zettel schreiben. 

 
Welches Einkommen haben alle Menschen,  
die mit Ihnen zusammen wohnen? 
Das heißt: Wieviel Geld bekommen alle zusammen im Monat? 
Es geht nur um Geld, das Sie jeden Monat bekommen.  
Meistens gibt es Briefe, wo diese Infos stehen oder Konto-
Auszüge. 
Wir brauchen Kopien von diesen Briefen oder Konto-Auszügen. 

Wir bekommen zusammen jeden Monat: 

Lohn oder Gehalt  
von der Arbeits-Stelle 

 

Kranken-Geld  
von der Kranken-Kasse 

 

Rente  

Grund-Sicherung  

Kinder-Geld  

Wohn-Geld  

Unterhalt  

Pflege-Geld  

Anderes Geld  
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Wieviel Geld geben Sie jeden Monat alle zusammen aus? 

Die Zahlen stehen zum Beispiel in Verträgen oder Briefen.  
Auch davon brauchen wir Kopien. 

Miete mit Betriebs-
Kosten, aber ohne 
Strom 

 

Strom  

Kranken-Versicherung  

Rundfunk-Gebühren  

Auto, Motorrad oder 

Moped, zum Beispiel 
Abzahlung vom Kredit, 
Steuer und 
Versicherung pro Monat. 
 

 

Bus und Bahn, zum 
Beispiel Monats-Karte 
 

 

Unterhalt, den Sie 
zahlen 

 

Besondere Kosten für 
Kinder, zum Beispiel 
Sport-Verein, Hort,  
Musik-Schule 

 

Kredit-Raten im Monat  
bei einer Bank 

 

Wieviel vom Kredit 
müssen Sie insgesamt 
noch abbezahlen?  

 

Warum haben Sie den 
Kredit gebraucht? 

 

Andere wichtige Kosten 
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Für was brauchen Sie unsere Unterstützung? 

Was kostet das? 
Haben Sie einen Kosten-Voranschlag, zum Beispiel von einer 
Firma? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haben Sie schon woanders Unterstützung dafür 
beantragt? 
Wo war das? 
Oder haben Sie woanders schon Geld dafür bekommen? 
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Für unsere Unterstützung gibt es Regeln. 

Wir müssen uns an diese Regeln halten. 
Die Regeln stehen in unserer Satzung. 
Sie Satzung ist in schwerer Sprache. 
Sie finden die Satzung auf unserer Internet-Seite: 
www.lh-stiftung-erika-heimann.com 

Die wichtigsten Regeln sind: 

 Wir helfen Menschen mit Behinderung, die in Not sind. 
Das bedeutet: Sie sind in einer sehr schwierigen 
Situation. 
Sie dürfen nicht mit Absicht in diese Situation gekommen 
sein. 

 Die Unterstützung der Stiftung ist freiwillig. 
Sie kann Ihren Antrag auch ablehnen. 
Es gibt kein Recht, von der Stiftung unterstützt zu 
werden. 

 Die Stiftung bezahlt keine Sachen,  
die eigentlich andere bezahlen müssen.  
Zum Beispiel das Sozial-Amt. 
Oder die Kranken-Kasse.  

 Sie dürfen nicht das Gleiche  
bei anderen Einrichtungen beantragen. 
Zum Beispiel bei anderen Stiftungen. 
Auch nicht so etwas Ähnliches. 

 Wenn wir Ihrem Antrag zustimmen: 
Dann bekommen Sie einen Brief. 
In dem Brief steht: Was bekommen Sie genau? 
Vielleicht stehen in dem Brief auch Regeln,  
die Sie beachten müssen. 

 Sie müssen die Unterstützung dafür benutzen,  
was Sie beantragt haben.  

Das müssen Sie beweisen.  
Zum Beispiel durch Rechnungen. 
Wenn Sie das Geld für etwas anderes ausgeben, 
müssen sie es an die Stiftung zurückzahlen. 

 Sie haben nicht das ganze Geld ausgegeben? 
Dann müssen Sie den Rest an die Stiftung zurückzahlen. 
Sie müssen dabei die Antrags-Nummer aufschreiben. 

http://www.lh-stiftung-erika-heimann.com/
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 Sie wollen nochmal einen Antrag an die Stiftung stellen? 

Das geht erst, wenn der alte Antrag ganz abgerechnet 
ist. 

 Die Infos aus Ihrem Antrag  
geben wir in den Computer ein. 
Das brauchen wir für unsere Arbeit. 
Wir halten uns dabei an den Daten-Schutz. 
Das heißt: Wir erzählen anderen nichts  
über Sie oder Ihren Antrag. 

 

Ich habe die Regeln gelesen und verstanden. 

Ich werde mich an die Regeln halten. 

Ort und Datum  
 

Ihre Unterschrift 
 

 

 
Dieser Antrag ist in Leichter Sprache. 
Viele Menschen können Leichte Sprache besser lesen. 
Es gibt diesen Antrag auch in schwerer Sprache. 
Sie können auch diesen benutzen: 

www.lh-stiftung-erika-heimann.com 
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